
 

 

「曉情小組」— 家暴創傷治療婦女小組工作手冊 
 
簡介 

「曉情小組」是保良局婦女庇護中心同工與香港大學社會工作及社會行政學系助理教授

蔡惠敏博士共同整合本地經驗及文化特色，透過兩年的實務工作驗證而發展的「家暴   

創傷治療婦女小組」模型。小組以「性別為本模型」為設計概念，並結合了「認知行為

治療法」及「強項為本」介入法，從而提升受虐婦女的自尊心及減低她們的抑鬱度，      

希望更有效地減低受虐經歷對婦女的負面影響。 

 

這本工作手冊包括六節小組的活動程序、活動小貼士、工作紙 

及圖卡、範例、給工作員的建議等，幫助輔導員掌握小組模型 

的應用，另附小組模型的評估研究報告。工作手冊每本售價 

港幣一佰九十元 (社工學生優惠價港幣一佰五十元)。 

數量有限，售完即止。 

 

訂購方法﹕ 

請填妥訂購表格，連同枱頭「保良局」或 “Po Leung Kuk” 

的劃線支票，寄「香港銅鑼灣禮頓道 66 號保良局社會服務部 

(家庭危機支援)」，信封面註明「訂購曉情小組工作手冊」。 

本局將以郵寄方式把手冊郵寄至收件地址。 

查詢電話﹕2243 2890 李小姐  傳真﹕2243 3018 

 

                                                                             

訂購表格 

姓名﹕_________________(收據上名稱) 所屬機構/團體﹕________________________  

聯絡電話﹕___________________   電郵﹕______________________________________ 

支票號碼﹕___________________ 銀行名稱﹕__________________________________ 

收件地址﹕__________________________________________________________________ 

 

工作手手冊費用 郵費 總金額 (港幣) 

 $190 x _____本 

 $150 x _____本 
$21.8 x______本 $__________ 

 

保良局婦女庇護中心 

 

 


