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महिलाका लाहि पो ल्योङ कोक आश्रय केन्द्रिरू 

पारिवारिक सम्बन्द्धमा समस्या वा घिेल ुहििंसाको खतिामा पिेका महिला ि उनीिरूका 

बालबच्चािरुका लाहि अस्थायी आवास ि सियोि सवेािरू उपलब्ध ििाउन । 

24-घण्टे िटलाइन      81001155 

हवहिन्न जाती, धमम ि यौहनक झुकावको बाबजुद 

 

लहित समिूरू 

पारिवारिक सम्बन्द्धमा समस्या खेपकेा वा घिेल ुहििंसाको खतिामा पिेकािरुकामा हनम्न व्यहििरु 

समावेश छन्: 

 एकल वा हववाहित महिला ि उनीिरूका 18 वर्म मुहनका बालबाहलकािरु 

 13 दहेख 17 वर्म उमेिका युवतीिरु (अहििावकको सिमहतमा) 

 िोजिािदातािरूद्वािा दवु्यमविािमा पिेका हवदशेी घिेलु कामदाििरू वा काननू प्रवतमन 

हविाि वा अदालतद्वािा हसफारिस िरिएका मानव बेचहबखनमा पिेका पीहितिरू 

 

सवेािरु 

 24-घण्टे िटलाइन सेवा 



िावनात्मक सियोि, सामुदाहयक स्रोतिरु ि िनामको आवेदन प्रक्रिया बािे जानकािी प्रदान िनम । 

 

 अस्थायी आवास 

सामान्द्यतया 2 िप्ता दहेख बसाईको अहधकतम अवहध आवश्यक पदाम 3 महिनासम्म हवस्ताि िनम 

सक्रकन्द्छ । 

 

 सामदुाहयक हशिा क्रियाकलापिरू 

 व्यहिित/सामहूिक पिामशम 

व्यहिित/सामूहिक पिामशम, मनोवैज्ञाहनक जााँच, बालबाहलकाका लाहि िहतहवहधिरू, 

अहििावक समथमन ि हसफारिस सेवा, आक्रद । 

 आफटि केयि सवेा 

सेवा पूिा ििेका व्यहििरुका लाहि तीन महिना सम्म केस फलोअप, आपसी मद्दत     

समूि प्रदान िरिनेछ । 

 

कसिी आवदेन िन े

24-घण्टे िटलाइनमा कल िनुमिोस ्         81001155 

हनिःशुल्क आवास (खाना ि व्यहिित खचम आफ्नै खचममा) 


